
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Venerdì 19 Febbraio 2027 – Italia /Dakar Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Firenze in orario da stabilire. Disbrigo delle formalità di imbarco e partenza 
per Dakar via Roma. All’arrivo accoglienza all’aeroporto Blaise Diagne di Dakar e trasferimento al Lago Rosa. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
Sabato 20 Febbraio 2027 - Lago Rosa / Kayar / Lompoul Prima colazione in hotel e visita del Lago Rosa (Lac Retba). Il suo colore, che va dal rosa al porpora 
a seconda dell’intensità del sole, è un curioso gioiello naturale. Sulla riva, uomini e donne si dedicano alla raccolta artig ianale del sale. Escursione in 4x4 
sulle dune di sabbia. Pranzo e partenza per la visita del porto artigianale di Kayar, con centinaia di piroghe colorate sulla riva. Proseguimento per il piccolo 
deserto di Lompoul, con pernottamento in campo tendato (tende non climatizzate con toilette annesse). Cena e pernottamento. 
Domenica 21 Febbraio 2027 - St. Louis Prima colazione e partenza per la città coloniale di Saint Louis. Pranzo sull'isola e visita di Saint Louis in calesse. 
Tempo a disposizione per la scoperta della città. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
Lunedì 22 Febbraio 2027 - Parco Djoudj - Prima colazione e partenza per il Parco Djoudj con escursione in piroga al parco ornitologico. Considerato il 3° al 
mondo per la sua importanza, accoglie in inverno la nidificazione di circa 2 milioni di uccelli migratori di 350 specie diverse. Trasferimento verso la Piccola 
Costa. Pranzo durante il trasferimento. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
Martedì 23 Febbraio 2027 - Joal Fadiouth - Delta del Saloum Prima colazione e partenza per la visita guidata di Joal Fadiouth, città natale di Léopold Sédar 
Senghor.  Continuazione in piroga a pertica verso Fadiouth, dove vedremo l’ingegnoso sistema adottato dagli abitanti per guadagnare terreno sul braccio 
di mare, ampliando continuamente l’isola grazie ad ammassi di conchiglie di molluschi. Visita del grande baobab cavo e dopo i l pranzo, partenza per 
l'escursione in piroga nel delta del Saloum, una zona costiera disseminata di bracci di mare bordati di mangrovia, ove si nutrono e riproducono migliaia di 
uccelli, pesci, tartarughe, facoceri, delfini, lamantini. Sistemazione in hotel. Cena e Pernottamento. 
Mercoledì 24 Febbraio 2027 – Riserva di Bandia -Dakar Prima colazione e partenza per Mbour per una sosta in un laboratorio di stoffe artigianali. 
Proseguimento per la visita con guida della Riserva di Bandia, dove, in 4x4, osserveremo animali che vivono allo stato libero nel loro ambiente naturale. 
Creata nel 1990, la riserva ospita parecchie specie autoctone ed altre reintrodotte come: gazzelle, facoceri, bufali, scimmie, varani, tartarughe, antilopi, 
uccelli, rinoceronti, zebre, giraffe, Elan del Capo e struzzi. Pranzo e proseguimento per Dakar. Sistemazione all'hotel. Cena e pernottamento. 
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Giovedì 25 Febbraio 2027 – Dakar - Scuola Materna Antonio Carovani Prima colazione e mattinata dedicata ad un momento speciale: la visita alla Scuola 
Materna Antonio Carovani, costruita e sostenuta dall'Associazione ASSIEME di Calenzano, in occasione della FESTA DEL VENTENNALE. Incontro con i bambini, 
il personale scolastico e le autorità del Comune di Sam Notaire. Pranzo in corso di esecuzione. Nel pomeriggio visita del centro di Dakar, la capitale 
senegalese, moderna metropoli con le sue contraddizioni: bei quartieri residenziali e coloniali, con grandi viali alberati, affiancati dalla Medina e da una 
vasta periferia; sosta al villaggio di pescatori di Ouakam e al Monumento della Renaissance Africaine. Sistemazione in hotel. Cena e Pernottamento. 
Venerdì 26 Febbraio 2027 - Isola di Gorée Prima colazione e spostamento al porto per l’imbarco sul traghetto (20 min. di traversata) che porta all’isola di 
Gorée: importante centro di transito durante i tre secoli di schiavismo, dichiarata patrimonio mondiale dell’umanità dall’UNESCO per il suo tragico e 
indimenticabile passato. Pranzo in corso d’esecuzione. Visita dell’isola e della casa-museo degli schiavi. Rientro e sosta al mercato di Soumbedioune. 
Sistemazione in hotel. Cena e Pernottamento. 
Sabato 27 Febbraio 2027 - Isola di Ngor - Dakar/Roma Prima colazione. Escursione all’Isola di Ngor, pranzo e nel pomeriggio tempo libero per attività 
individuali. All’orario stabilito, trasferimento all’aeroporto di Dakar, disbrigo delle formalità di imbarco e partenza per Roma. 
Domenica 28 Febbraio 2027 - Roma/Firenze  Arrivo all’aeroporto di  Firenze con volo via Roma. Fine dei nostri servizi e trasferimento con i mezzi propri 
verso i luoghi di origine. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

• LA QUOTA COMPRENDE: Volo A/R intercontinentale in classe economica. Accoglienza in aeroporto all’arrivo e transfer in hotel. Alloggio 
in camera doppia con servizi ed aria condizionata negli hotel, le notti nel deserto di Lompoul con sistemazione in tenda o in tucul non 
climatizzati, ma con toilette e doccia private. Trattamento di pensione completa dalla cena di venerdì 19 febbraio al pranzo del 27 febbraio. 
Forfait bevande ai pasti (1/2 acqua + 1 bibita o 1 birra - la birra ove disponibile). Trasporto in bus privato con aria condizionata. Escursioni 
come da programma: visita in 4x4 Lago Rosa, visita porto di Kayar, giro St. Louis in calesse, piroga parco Djoudj, in piroga con guida a Joal 
Fadiouth, visita grande baobab cavo, escursione in piroga Delta Saloum, entrata e visita riserva Bandia con guida ambientale in 4X4, ferry 
e entrate isola di Goree, Monumento Renaissance Africaine, passaggio A/R in piroga all’isola di Ngor, visite varie. Guida parlante italiano 
per tutto il tour nel Senegal. Assicurazione Medico Bagaglio. 

•  La quota NON comprende: Polizza annullamento da sottoscrivere all’iscrizione. Tutti i pasti non menzionati, bevande, extra di 
carattere personale. Tutto quanto non espressamente menzionato nella voce "la quota comprende" . 

 

DOCUMENTI RICHIESTI: PASSAPORTO CON ALMENO 6 MESI VALIDITA’ DALL’INGRESSO NEL PAESE 

Acconto all’iscrizione €  750    Saldo  30 GG data partenza 

 
I temi individuati dal nucleo fondatore e poi perseguiti tramite un’aggregazione modulare di progetti, sono: la 

solidarietà sociale e la cooperazione internazionale, l’integrazione degli immigrati extra-comunitari, la promozione 

delle attività culturali, la cura, la tutela, la valorizzazione del territorio e del patrimonio ambientale. Tra gli impegni 

primari dell'associazione spicca la scuola materna Antonio Carovani di Dakar (Senegal), costruita e sostenuta da 

ASSIEME: durante il viaggio parteciperemo alla Festa del Ventennale con la visita alla struttura, l'incontro con i bambini, 

il personale scolastico e le autorità del Comune di Sam Notaire. L'associazione si occupa inoltre dei corsi di lingua 

italiana per immigrati e dell’organizzazione di gite e momenti conviviali per persone con disabilità. 

 
Chi è l’Associazione ASSIEME – Organizzazione di 

Volontariato ODV? L’associazione è stata 

ufficialmente fondata il 3/6/1991, con lo scopo di 

costituirsi strumento di attivazione delle risorse 

umane socialmente sensibili del territorio. 


